HIKERMAERKET

Keere Juniorer.
Nu er vi teet pd at skulle ud pad arets sejeste HIKE. Vi
gleeder os virkelig meget til at veeres sammen med jer og give jer en pa opleveren.

Ruten er klar, den er hemmelig, men jeres mor og far ma godt fa den af vide. Det er
for at holde spandingen, dine sanser og indtryk bliver aktiveret.

Vi skal medes ved Gamtofte Kirke, pa P-pladsen
Brahesborgvej 49, 5610 Gamtofte (lige udenfor Assens)
Fredag 5. juni (6rundlovsdag) kl. 15:00

Turen slutter pa Assens Havn, ved Havnegrillen,
Nordre Havnevej 14, 5610 Assens
Sendag 7. juni 2026. Kkl. 11.:45, bemceerk at tiden her er eendreft!

Den ferste nat overnatter vi i bivuak og neeste i shelter.

Som I har leert pa spejdermgderne, skal I beere jeres udrustning pa ryggen, derfor
har vi lavet en pakkeliste, sd du kun har det mest nedvendige med.

Vores grej og proviant, deles ud pa os alle, det er ogsd minimeret ned til absolut det
nedvendige.

Rygsaekken har vi veeret igennem pa et made, det er vigtigt, at den har mavebeelte og
gerne brystbeelte ogsa. Der skal vaere plads til din udrustning, heenderne skal vaere
frie. Har du ikke en trekking-rygseek, sa skynd dig at tage fat i din leder, det er
muligt at Iane en. Vi hjelper gerne med at fd den indstillet korrekt til din krop.
Husk, hvad du har leert om vandresko/vandrestevler, ikke noget med at vandre i
gummistevler. (Tag gerne ekstra plaster med, hvis du skulle fa en vabel).

Der vil veere adgang til strem til medicinsk udstyr og hereapparat ved
overnatningspladserne.

Uniform, terklieede, dolk (i beelte), lommen i orden og sangbog er en selvfglgelighed.
STOR MADPAKKE + DRIKKELSE TIL FREDAG AFTEN
Snacks til deling er OK, lidt sukker pa vandring skader ikke!

Har du spergsmdl, sa ses vi jo pa torsdag, eller kontakt os pa "mobilos”.

Spejderhilsen
Plek og Jesper



PAKKELISTE TIL HIKE.LETVAGTS OPPAKNIG!

1scet
1scet
1scet

Husk

Husk

Liggeunderlag (som du selv kan pakke sammen)
Sovepose (hylster som du selv kan pakke den ned i)
Lommelygte

kniv/gaffel/ske (alternativ brug dolk som kniv)
tallerkner (evt. kun dyb, den kan bruges til alt)
drikkedunk (evt. erstatning for en kop)

kop (praktisk, men drikkedunken kan erstatte den)

par sokker (gerne svedtransporterende fx uld)

par underbukser (eller hvad du har brug for)
undertrgje/top eller evt. erstattes med en t-shirt
t-shirt (gerne bla eller korpsets model)

langbukser (dem du har pa + ekstra, brug evt. nattgj)
langeermet trgje (Koldt om aftenen)

nattej. Brug f.eks. nattgjet som rent tgj til sendag.
Balkappe, ikke nedvendigt, men er varm og god at sove pad.

tandberste + tandpasta
lille handkleede/vaskeklud
hygiejne, eget valg. f.eks. en seebe, deodorant, solcreme mm.

Vandresko/vandrestevler
regntegj/regnslag, tjek vejrudsigten dagen for.
badetg], hvis du ter hoppe i belgen bla! (temperatur efter drstid!)

Medicin, sygesikringsbevis, oplader til hereapparat, brilleetui osv.
Stor madpakke til fredag aften + drikkelse.

Du md gerne have druesukker, snacks og chokolade med til vandreturen,
men del med din patrulje (vi bliver 5 personer).

Alt pakkes i din trekking-rygscek, se hvordan den pakkes pa neeste side.

Du har uniformen pd nar vi mgdes og husk din lommeorden og dolk. Er der noget du
har brug for at lane, sa kan det ordnes pa torsdag ndr vi har juniormede.



At pakke sin rygscek:

Sadan pakker du din rygseek korrekt | Fa de bedste tips



https://www.spejdersport.dk/guides-viden/grej/rygsaek-guides/hvordan-pakker-man-en-rygsaek/

